
Lichtermedidation 
 

Spruch: 
 

Ich bin ein kleines Licht, 
wünsch mir, dass du glücklich bist. 

 
Schau mich an und hör gut zu, 

ich sag dir: „Ganz besonders bist du!“ 
 

EinzigarCg, zaubervoll, 
du bist einfach richCg toll. 

 
Und nun mach ich sCll und leise 

weiter meine kleine Reise. 
 
 
 
 

 
 
 
 
  
 
 
 
 
 

Ablauf:  
 
Die Kinder sitzen im Kreis. Der Raum wird verdunkelt, die Mi;e kann nach Möglichkeit 
gestaltet werden (Tannenzweige, Laternen, Kerzen…).  
Die kleine Kerze wandert nun von einem Kind zum Anderen und alle sagen den Spruch.  


